
 

DER KINDERGARTEN (Die Anfänge der 
Grundsignale uvm.) 

„Welpenkurs Plus“  

Im Leben eines Hundes sind die ersten 12 bis maximal 18 Wochen am entscheidendsten – 
die Sozialisationsphase bzw. Prägephase. In dieser Phase wird der Welpe auf das 
bevorstehende Leben vorbereitete und muss mit verschiedenen Umweltreizen sowie 
verschiedenen Menschen und Artgenossen bekannt gemacht werden. Positiv 
kennengelernte und erlernte Situationen helfen ihm auch neue Herausforderungen im 
Leben gut zu meistern. Diese Erlenbisse bleiben dem Hund ein Leben lang im Gedächtnis. 
Leider übernimmt der Welpe auch sehr schnell negativ verknüpfte Ereignisse ins Gedächtnis 
bei denen er z.B. Angst und/oder Stress hatte. Diese können sein Leben nachhaltig negativ 
beeinflussen. Daher ist es wichtig, den richtigen Umgang mit dem Welpen zu lernen und ihn 
zu fordern und zu fördern aber keinesfalls zu überfordern. 

In dem neuen Konzept, Welpenkurs PLUS werdet ihr über 12 Wochen begleitet, von der 
Welpenzeit bis in die Junghundephase hinein. Innerhalb dieser Wochen werden je nach 
Wetterlage und Thema Trainingseinheiten auf- und außerhalb des Trainingsplatzes 
stattfinden und es können auch 1-3 Theorieeinheit via Zoom gemacht werden. 

Dieser Kurs beinhaltet Themen aus der Praxisvorbereitung für den IBH-Hundeführerschein 
(Hundeführerschein – IBH-Hundeschulen e.V.)  

Folgende Themenblöcke beinhaltet der Kurs: 

- Ruhe 
- Beißhemmung 
- Abbruchsignal – die Anfänge 
- Ausgabesignal – die Anfänge 
- Welpenspiel - Ist es noch Spiel? Wir beobachten die Hunde beim Spielen und Lernen 

aus der Körpersprache 
- Umweltgewöhnung incl. Social Walks durch Wald und Flur – Begegnungen mit 

Menschen und anderen Reizen 
- Bindung und Vertrauen, verlässlicher Partner werden 
- Strategien des Hundes (4 F´s), Was signalisiert mir die Körpersprache meines Hundes 

und wie soll ich reagieren 
- die ersten Schritte der Grundsignalen wie Sitz, Platz, (Steh) und auch das Bleiben 
- Kommen auf Zuruf – die Anfänge 
- Laufen an lockerer Leine – die Anfänge 
- Einführung Erste-Hilfe 

Ich habe mich für eine feste Kursvariante entschieden, damit wir die Teams intensiv über 
einen längeren Zeitraum bis in die Junghundephase begleiten können, um sie fit für den 
Alltag zu machen. In dieser Zeit finden die größten Entwicklungsschübe statt und es tauchen 
die meisten Fragen in den Köpfen der Besitzer auf. Durch die kleine Gruppengröße von 
maximal 4 Mensch-Hund-Teams haben die Teams die Möglichkeit gegenseitig voneinander 
zu lernen, sich zu Beobachten und die Körpersprache lesen zu lernen. Es gibt immer wieder 

https://ibh-hundeschulen.org/hundehalter/hundefuehrerschein-nach-ibh-richtlinien/


 

kleine Ruhephasen, in denen das einzelne Team sich nur auf sich 
konzentriert und der Welpe lernt sich nach einer aufregenden Phase 
auch wieder runterzufahren und zu entspannen. 

 

So gehen wir vor: 

• Training auf dem Platz oder in der näheren Umgebung 

• Theorie + Onlinetraining via Zoom 

• Handouts zu vielen Themen 

• Übungen für das Training Zuhause 

• Viele hilfreiche Tipps 

 

Einstiegsalter: 8 – 18 Wochen 

Kursdauer / Kurslänge: 12 Kurseinheiten á 60 Minuten im Zeitraum  

Teilnehmerzahl: min. 3 / max.: 4 Teams 

Kosten: 280,-€ 

Nächster geplanter Kurs / Trainingszeiten:  

Montags um 18:30 Uhr im Zeitraum vom 24.06.2024 – 09.09.2024 

 

Trainer:In: Alice Hagen  

Vertretung: Melanie Jordan 

 

Sollte der Kurs mal nicht im Präsenzunterricht stattfinden können, findet der Kurs Online 

via Zoom statt! 

 

Infos zu Alice  

• Jahrgang '86 
• lebe mit Mann, Kind und drei sehr unterschiedlichen Hunden 
zusammen in Dorsten dazu begleiten uns noch Hühner und eine 
Hofkatze 
• Sachkunde nach §3 Abs. 1 des LHV NRW 
• seit Mai '21 abgeschlossen Ausbildung zur Hundetrainerin bei der 
ATN AG 
• seit Juli '21 Erlaubnis zur Ausbildung von Hunden gemäß §11 Absatz 1 
Nr. 8 f des Tierschutzgesetzes (TierSchG), ausgestellt durch das 

Kreisveterinäramt Recklinghausen 
• privat schlägt mein Herz für den Rettungshundesport, meine holländische Schäferhündin 

wird aktuell von mir ausgebildet in der Sparte Flächensuche, meine Oma (Bulldogmix) hat als 
Exotin die V (Vorprüfung) Fläche mit dem Ergebnis "Sehr Gut" bestanden und in mehreren 



 

Prüfungen als sehr verlässlicher Gruppenhund gedient, auch wenn 
sie in früheren Jahren teils große Probleme mit fremden Hunden 
hatte 

• Mein Mini-Bullterrier ist hauptberuflich Clown & bester Freund 
meiner Tochter 

• Seit '23 nehme ich an der Fortbildung "Trainingsspezialist Hund" bei Katja Frey teil und liebe 
es 

• ich konnte viel Praxiserfahrung in der Hundeschule Schröder in Essen sammeln und habe bis 
zur Geburt meiner Tochter mehrmals wöchentlich dort Unterricht gegeben 

• die regelmäßige Teilnahme an Fortbildungen ist für mich selbstverständlich 

 

 


